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Dhuna né familje

Dhuna né familje (Hausliche Gewalt) éshté e ndaluar. Ajo ndéshkohet
penalisht. Eshté e réndésishme té kérkoni ndihmé, nése pérjetoni
dhuné né familje. Zyra té ndryshme japin informacione, késhillime dhe
mbéshtetje. K&shillimet zakonisht jané konfidencial dhe falas. Né rast
nevoje, njé interpretues ose interpretuese mund té pérkthejé.

Né rast emergjence

Kéto zyra ndihmojné né emergjencé:

e Numri i policisé né emergjencé (24 oré), tel. 112 ose 117, www.polizei.bl.ch

e Strehimorja e grave e té dy Bazeléve (24 oré), tel. 061 681 66 33,
www.frauenhaus-basel.ch

¢ Centrali pér emergjenca mjekésore (24 oré), Tel. 061 261 15 15, www.mnzbasel.ch

e Repartet e emergjencés Spitali kantonal Baselland (Liestal, Laufen, Bruderholz),
www.ksbl.ch/notfall

¢ Psikiatria Baselland (24 oré), tel. 061 553 56 56, www.pbl.ch/notfall

Cfaré éshté dhuna né familje?

Dhuna né familje (Hausliche Gewalt) do té thoté dhuné né familje ose né partneritet:
Mes personave té martuar apo personave gé jané ose kané gené ¢ift. Pavarésisht,
nése ata jetojné bashké. Por edhe dhuna midis prindérve dhe fémijéve ose midis
véllezérve e motrave éshté gjithashtu dhuné né familje.

Ekzistojné forma té ndryshme té dhunés né familje: Dhuna fizike, psikologjike, seksuale
dhe ekonomike. Pér shembull: Fyerja e vazhdueshme, ndalimi i kontaktit, izolimi,
shtyrja, kontrolli, kryerja e marrédhénieve me detyrim, marrja e parave, ndalimi i
mésimit té njé gjuhe, braktisja e fémijéve. Gjithashtu, kércénimet konsiderohen si
dhuné né familje. Dhuna né familje éshté e ndaluar.

Té gjithé mund té preken nga dhuna né familje: té€ rinj e té moshuar, persona me dhe pa
pasaporté zvicerane, familje té pasura dhe té varfra. Eshté e réndésishme qé kéta té
prekur té kérkojné ndihmé.
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http://www.frauenhaus-basel.ch/
https://www.mnznotruf.ch/de/notrufzentrale.html
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Késhillim pér persona té prekur

Konfidencial dhe né rast nevoje me pérkthim:

¢ Organizata Ndihma pér viktimat i té dy Bazeléve, tel. 061 205 09 10,
www.opferhilfe-beiderbasel.ch

e Késhillim me chat i organizatés Ndihma e viktimave,
www.opferhilfe-beiderbasel.ch/chat

e Strehimorja e grave e té dy Bazeléve (24 oré), tel. 061 681 66 33,
www.frauenhaus-basel.ch

e Zyra e burrave Rajoni Bazel, tel. 061 691 02 02, www.mbrb.ch/beratung

e Dora e zgjatur (24 oré), tel. 143, www.143.ch

Ndihmé pér njerézit e dhunshém

Né programin e mésimit kundér dhunés né familje pjesémarrésit mésojné, se si té
zgjedhin konflikte pa dhuné. Oferta i drejtohet té rriturve. Oferta éshté falas.

Kush ka nevojé té flasé menjéheré me diké, mund té kontaktojé "Dorén e zgjatur"
(Dargebotene Hand)(telefon, mesazh me tekst, chat, e-mail). Atje ndodhet dikush né
¢do kohé. Edhe gjaté natés. Ju gjithashtu mund té na kontaktoni pa dhéné emrin tuaj
(né ményré anonime).

Fémijét

Fémijét, gé pérjetojné dhuné né shtépi, kané nevojé pér ndihmé. Kur fémijét pérjetojné
né shtépi dhuné familjare, kjo ndikon negativisht né zhvillimin e tyre. Edhe atéherég, kur
dhuna nuk ushtrohet drejtpérdrejt te fémijét. Eshté e réndésishme, qé fémijét té cilét
pérjetojné dhuné né shtépi, té flasin pér kété me diké jashté familjes. Pér shembull:
Mésuesit, punonjésit socialé té shkollés, prindérit e migve ose fqinjét.

Disa fémijé e vuajné né heshtje, té tjerét shfaqgin simptoma. Pér shembull: Véshtirési né
shkollg, urinim né shtrat, dhimbje koke, ¢rregullime té té ngrénit ose gjumit, probleme
né marrédhéniet me fémijét e tjeré ose té genit agresiv.

Organizata Ndihma pér viktimat (Opferhilfe) késhillon fémijét, kur ata pérjetojné dhuné
né familje. Fémijét dhe adoleshentét mund té marrin Pro Juventute dité e naté né
telefon (tel. 147). Specialisti nuk i tregon askujt pér bisedén. Ai té dégjon dhe té

mbéshtet né gjetjen e zgjidhjeve. Telefonata né Pro Juventute éshté falas. Nuk éshté e
nevojshme té tregosh emrin.
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Dhuna e seksualizuar

Sulmet seksuale ndodhin edhe né njé partneritet dhe né familje. Dhuna e seksualizuar
éshté njé formé e dhunés né familje. Dhuna mund té denoncohet né polici. Nése nuk
déshironi ta raportoni até né polici: Eshté e réndésishme té kryeni njé ekzaminim
mjekésor pas sulmit.

Spitali kantonal Baselland (Kantonsspital Baselland) kryen trajtime né ményré
konfidenciale:

¢ Mjekja ose mjeku nuk informon asnjé tjetér.

Dhuna dokumentohet.

Dokumentet mund t'i jepen mé voné policisé. Ato jané déshmi té réndésishme.
Mjeku ose mjekja mund mundésojé lidhjen me organizatén Ndihma pér viktimat.

Mes dhunés dhe ekzaminimit mjekésor:

e Mos béni dush dhe mos lahuni - madje as duart tuaja.
¢ Nése éshté e mundur, mos shkoni as né tualet.
¢ Mos i lani rrobat, sillini me vete pér ekzaminim.

Kallézimi né polici:

Disa shkelje ligjore né fushén e dhunés né familje ndigen automatikisht nga policia.
Prandaj éshté e réndésishme gé ju té shkoni pér késhillim te organizata Ndihma pér
viktimat (Opferhilfe), para se té parashtroni njé kallézim penal te policia. Késhtu mund
té merrni vendimet tuaja me urtési duke pasur dijeni pér té gjitha mundésité. Policia ka
eksperiencé me kallézime pér dhuné té seksualizuar. Marrjet né pyetje kryhen nga njé
person i sé njéjtés gjini. Kallézimi mund té parashtrohet né komisariat. Mund té merrni
me vete njé person, té cilit i besoni, ose njé specialist nga organizata Ndihma pér
viktimat.

E drejta e géndrimit

Nése njé person géndron né Zvicér bazuar né njé martesé dhe nése ky person pérjeton
dhuné né familje, ai mund té géndrojé né Zvicér edhe pas divorcit, né varési té situatés.
Cdo situaté éshté ndryshe. Pér kété arsye éshté e réndésishme té merrni késhilla.
Organizata Ndihma pér viktimat (Opferhilfe) mund t& mbéshtesé. Késhillimi éshté falas
dhe konfidencial.

Eshté e réndésishme, qé té keni prova té dhunés. Pér shembull: Fotografité e
léndimeve, fotografité e kércénimeve ose abuzimeve né WhatsApp, Facebook etj.
Provat duhet té ruhen né njé vend té sigurt. Pér shembull te njé& mik ose né puné. Eshté
miré nése disa njeréz nga ambienti pérreth jané né dijeni pér dhunén.
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Cfaré éshté pérndjekja (Stalking)?

Pérndjekje do té thoté vézhgimi, kontaktimi, ndjekja dhe ngacmimi né ményré té
tepruar kundér vullnetit té personit té& pérndjekur. Pér shembull: Dérgimi i njé numri té
madh mesazhesh SMS, e-mail-esh dhe mesazhesh té tjera, pritja e fshehur né vendin e
punés ose né shtépi, ngacmimi frikésues népérmjet telefonit, dhurata té padéshiruara,
kérkim informacionesh tek té njohshmit e personit. Autorét jané shpesh persona nga
ambienti pérreth (ish-partnerét ose ish-partneret), por edhe persona té panjohur.
Eshté e réndésishme gé pérndjekja té mund té dokumentohet. Mbani pér shembull njé
ditar té veprimeve individuale té pérndjekjes (p.sh. dhurata, shénime, telefonata),
informoni té tjerét dhe béni screenshote / fotografi té mesazheve (WhatsApp,
Facebook, etj.).

Cfaré éshté martesa me detyrim?

Nése njé person martohet nén presionin e familjes dhe kundér déshirés sé tij, kjo quhet
martesé me detyrim (Zwangsheirat). Martesa mund té shpallet e pavlefshme. Njerézit
gjithashtu jané té liré té zgjedhin, nése duan té vazhdojné martesén apo déshirojné té
ndahen. Nése ata e vazhdojné martesén kundér déshirés sé tyre, kjo quhet martesé me
detyrim. Shembuj té detyrimit jané: K&rcénimet, shantazhet, presionet psikologjike apo
dhuna fizike.

Lidhje martese me detyrim dhe martesa té detyruara jané té ndaluara né Zvicér.

Cfaré éshté rrethprerja e organit gjenital té femrés?

Né rrethprerjen e organit gjenital té femrés (Madchenbeschneidung FGM/FGC),
organet gjenitale té femrés rrethpriten. Ka forma dhe praktika té ndryshme. Shumé
vajza dhe gra té rrethprera vuajné fizikisht dhe shpirtérisht nga pasojat e rrethprerjes
sé organit gjenital. Rrethprerja e organit gjenital té& femrés &shté e ndaluar. Prindérit
gjithashtu shkelin ligjin dhe mund té dénohen, nése organizojné rrethprerjen e organit
gjenital té fémijés sé tyre jashté Zvicrés.

Mé shumé informacione (link, adresa, broshura, fletushka)

www.hallo-baselland.ch/sq/emergjencat-dhe-keshillimoret/hausliche-gewalt
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