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医疗保健 / 怀孕 / 分娩

怀孕 / 分娩
孕妇不必自行承担必要的检查费用，分娩费用也由基本保险支付。父母可以
在分娩前后获得免费咨询服务。

怀孕和分娩服务
与怀孕或分娩有关的医疗福利由基本保险承保。这包括分娩前的定期检查、分娩本身和产后的
必要护理。孕妇应尽早咨询医生或助产士。医院和助产士也提供分娩准备课程。面向移民，还
开设有专门课程。分娩可以在医院、分娩中心或家中进行。

产后
在瑞士，父母在孩子出生后接受咨询是很常见的。父母咨询机构就是为此而设。它们可提供有
关婴儿发育、营养和护理的信息。此类咨询服务是免费的。医生或助产士将通知您，有哪些必
要的母婴后续检查。一点非常重要的事项是，孩子出生后三个月内，必须为其参保医疗和意外
事故保险（基本保险、、意外事故保险）。投保最好在分娩就完成。

疫苗
推荐及时针对某些疾病，为孩子接种疫苗。但是，疫苗接种并非强制性的。接种推荐疫苗的费
用，通常由基本保险支付。儿科医生或父母咨询机构将提供有关疫苗接种的信息。

中止妊娠
在瑞士，在孕期前 3 个月内允许中止妊娠。妊娠第 12 周过后，则只有在危及女性身体和/或
心理健康的情况下，才允许中止妊娠。医生必须对此进行评估。任何考虑中止妊娠者，都有权
获得免费咨询服务。未免 16 周岁的青少年女性，必须联系专门咨询机构。所有医疗服务费用
由基本保险支付。

更多信息
www.hallo-baselland.ch/zh/gesundheit/schwangerschaft--geburt
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