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疾病和意外事故
瑞士境内居民都必须参保意外事故保险和医疗保险。此类私人保险可在发生
意外、疾病或怀孕承担费用。两种保险都必须在入境后的头三个月内投保。

医疗保险（基本保险）
瑞士境内居民都必须自行购买医疗护理保险（基本保险）。任何移居瑞士者都有三个月时间投
保。即使在此期间生病，费用也可追溯承担。大量私人医疗保险公司都提供基本保险，在哪家
医疗保险公司参保可任选。只要是瑞士境内居民，医疗保险公司必须接纳参保。被保险人按月
支付保费。保费因健康保险公司和保险模式而异，因此值得比较各家价位。每年 11 月底之前，
可以更改次年投保的医疗保险公司。基本保险不仅涵盖生病时的费用，还支付怀孕和分娩的费
用。服务范围由法律规定。注意：牙科治疗或配制眼镜的费用通常须自负或由自愿购买的附加
保险来涵盖。

意外事故保险
如果雇员每周工作时间超过 8 小时，雇主便须自动为其购买工作和业余时间的意外事故保险。
工作时间更短者不会加入业余时间意外事故保险，必须自行参保意外事故保险。这点也同样适
用于自雇人士和无工作人士。无工作人士向自己的医疗保险公司购买意外事故保险。自雇人士
也可以向其他保险公司购买意外事故保险。被保险人必须每月支付保费。对于雇员，这些费用
将直接从其工资中扣除。

保费减免
负担不起健康保险费的，如果满足某些条件，可享受基本保险费减免。为了获得减免，必须提
交申请表。社会保险机构 (SVA) 可提供有关保费减免的信息并受理登记。

基本保险之外的附加保险
除强制性基本保险外，还可以自愿参保各种补充保险。它们涵盖基本保险未涵盖的服务，例如
牙科治疗。几乎所有医疗保险公司都提供附加保险。 医疗保险公司可以自行决定接受某人参
保，并且可以提出附加条件。
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